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In | eidi ng

All e bo eken over overv | oed enwelvaart beweren in
al l eto onaar dend atge I dni etge | ukki g maaKt.
Toegegeven, heti s geen gar antie voor gelu k. Ma ar
gebrek maaktbesl isto ngelu kkig. Natu urlij Kk lei den
hel e vo | ksst ammen een sober best aan, zonder dat
dit afb reuk d oeta anhu n lev ensvr eugde, maa dit
boekis dan ookn ietv oorh enge schre ven. Heti s
geschre venv oord egenen dieleve n in het

bewustz i jnv ange brek ofar nopede, dievoel enda't
er iets niet klop t in hunl even.Het isde ziel

di e aangeeft dat jeni etda tgene hebt waaro p je

re chth ebt.



Dit boek bevatee n compilat ieva n tek sten van
schrijv ers, died e Waa heid over echt e voor spoed
vanuit diver sein valsh oeken besc hrijv en. O ok
behandel ik deid eeén vane nkeleschr ijver s,wi ens
id eeén werkb aare n aanvaard baar bl ekente zijn
Bepaald e hedendaagse c oryfe eénz ullener nieti n
aangetr offenword en,d oordat ze niets bijd r oegen
aan mij n bewustzi jnsverruiming. Hetb oekb evat
enkele hoofd stukk enui t hetboek 'The Way toth e
Ki ngdom (Deweg naar hetk onink rijk) van Joseph
Benner diet oenn og anoni eme schreef enuit het
boekva n Ric hard Lynch'Kno w Thyself' (‘'Ke n uzel f'
dat eer stge publi ceerd werd als ' Usabl e Tr uth’)

Het omvatoo k de visie van Cathe rine Ponder,va n
Ral ph Waldo Trineen v anHenryT homas Hamblino p
echtev oorsp oed.

Aan de hand v ande zete kstenword enti jdloz e
waarhed en ui tgele gd,w aaraa n de spiri tuelewett en
di e de ervar i ngv ansu cces,voor spoeden o vervl oed
besture n, be antwo orden .

Inde huidig e tij d bli jkth etno g ste edsv anhe t
grootst e bel angt e zijj n kennist e ver krijg eno ver
derela tiet ussenons zelfb eeld ende erva ringe n
di e we aantr ekken. De werel d diewe zienwordt
bepaald door datg ene w aarmee we ons

vereenzelvig en.H etbe paalt ook onze | evensdoel en.
Waneer we b ereid zijn om O nste gaan

id entif i cere n metons Wire Onbeperkte Zelf, dan
beseffe n we dato nzel evensdoele n en niet het
zogenaande | ot,b epale n waarheende | evensreis ons
voert.

We begi nnen onsa f te vrage n waarvoorwe hier
zijn.H etan twoord is eenvoudig;we zijnh iero m
ons tot ales pirit uele wezente v erwezenlijken .
Zoals A nnie RixM i litz zegt . 'Je zuswistd ater



voorie dereen dieop dezea arde wasg ekomen

sl echts één zaak was, deza akva n onze hemelse
Vader. Wezi jnhi erge komenomt e get uigenvan de
Warhei d,om aan teto nend atwe onst erfel ijke n
goddeli jkzijne n omdehe nelo p aardevo oron ze
naaste te maken.©

Het is debe doeli ngdat we onsb ewustword enva n
deleve nswettene n vande Goddel i ke Reali teit,

di e de enigeecht e Realitei t is.Dat ison s echte
Zel f,d aton eindi gemachth eeftt De macht diew e
nor maal gebr uiken , is eenminieme fra ctie daarv an.
Het is debe doeli ngdat we weer tote envo |ledi g
gebruik van onze geest elijk e ver nbgens komen en
wanneerdat hetg eval zalz ijn, zald ezew erelder
nietme erzi jn.M aart otda n,to t we onso nsware
Zel fvo |k omen herin neren, zij n we hier,in d eze
wereld enle rene enop timaal gebruik temakenv an
demacht dieons terb eschi kkingstaa t.

We gebr uikendezemach t alt ijdo monze wereldt e
manifes teren. Vel eng ebrui kenh etom ding ente

er varenwaar vanz e zeggend atze die hetl i efst
zouden wille n wissenuithu n ervaring swereld.Z e
wet en e chter niet hoe. Dege nend iebe reid zin
dezesp iritu elem acht teer kennen, ku nnen | eren om
het te gebruiken omvervull ingop | eder gebie d dat
ze maar wens en,t e ber eiken . We hoeven dit
scheppendve rmogen niet lan gert e gebruike n om
ongewenste e rvari ngen naar onst oete trek ken. Het
geheim vanb lijve ndge luki s Godin alles zien,

ook in onszel f.

Hoe werktde zesp iritu ele maht, dieo okwel de
Wd vanoorz aake n gevolgw ordt genoend,o f de wet
van aantrekk i ng? Enho e kunnenwe deze zo

gebruik enom verv ullin g en absol uutg eluk te

er varen ?



We zijn voll edig veran twoordelij k voor onze
wereld. We ervaren all eswaarwe in gelov en, of we
ons daar welof nietv anbe wust zin.

Zol ang we ge | oofd endat we hets | acht offerware n
van machten buite n ons, dieons | evenbest uurde n,
was datook onze ervar ing. Daar kwambijd atwe
gel oofd enin twee mach ten, eeng oede enee n kwade.
We zeid en: ©lk benz iek, arm, ongel ukkig ,
onbemind, ik lijd gebr ek© e n door onsgelo ofin
deze on nogel i jke ervar i ngen, werdend ezeb evele n
ui tgevoerde n omst andi gheden aangetro kken dieh ier
een uit beeld ingv anwaren. W zi jnge enpi onnen
van machten buite n ons. Dez ogenaamde buite nwerel d
Isons eigenverz insel, gevuldm etbe eldendie W]
wil len zien.

Hoofdst uk 1: De hoofdp rijs vanh etle ven.

Net als alle Chri stene n wist ik datJ ezus

overvio edde nonst reerd e zoal sge enan derh etoo it
heeftg edaan. Hijvoed ded ui zenden mettwee brod en
en Vvijf viss en.H ijwi stda t gebreko nmogel ijk is.
Hij heefton s vel e ric htlj neng egeven die

bet rekk i ng h ebbenop o nsle vensonderh oud, zoals
©aanie derd iehe eftt zalg egeven worden®.

Langet ijdb eteke nded eze w etens chap nietsv oor
mij . En kele boeken over welvaarten

overvio edsbewustz i jns tonden in mjn boeke nkast

st ofte verg aren. Ande redi ngen hadden voorrang en
ikdach t datik r eden hado mtevredente zijn. 1k
had genoego min mjn behoeften tevo orzie n,di e



ik aang epasthad aan mijninko men. | k be sefte niet
wel ke b eperk i ngenik mezelfople gde. GCeluk kig
maar, w anti n die tijd had | ker niet s aankunn en
doen! G oddank voor mij n zal i ge o nwete ndhei d! Al

mij naa ndacht wasgeri chto p de trans formatiev an
mij nde nken,om mijnb ewustzijnte v errui nen

te neind e hetgodd elijk e te kunnen erv aren.

Op het juist e momnentd aagde het besefin mijn
bewustz i jn, datb ewust zijns verru i ming ook

ui tbrei ding vanmijnk ijko p de aards e overvloe d
di ende teomvatte n.

Ik was vastb eslot enmi jnaa rdse | even mijn

bewustz i jnv anal het goedete | aten

weerspi egele n.Ho e konik de goddelj keov ervio ed
In mijn leve n man fest eren? Wat hield dat

eigenli jkin ? Ik kwameral gauwacht erda t er
verschi | lend e benaderi ngen enan twoordeno p deze
vr agen waren . De Goddelijk e Geestle idde mjm et
zachte hand naar hetj uiste antw oord. Zoal s
gewoonl i jkm ocht ikal Ieal ternatieve n onderzoe ken
en uitp rober en,t otdat mij absol uutd uidel ijkw as
geworde n wel kena arsu cces | eidd e.

Bij mij n speurtoc htna arde Waar heid opende ik een
beerputaan waanzi nnig e overtuig ingenop dit
gebied.

Het har dnekki gste was deop vatti ngin mijz elfd at
geld©de wortelv anal | ekwaad®© zouz ijn. Daard oor
hechtteik v eelw aardeaan eens ober |even. Annie
Rix Militzl ietmijzi enhoe misleid dati deei s.
Het is gebaseerd opee n ver keerd e int erpre t atie

van uit sprak enin de Bijbel . Ze legt in®©Rijkdo m
eneer© haar fin wuitw atde juis teui tleg isen
waarom were chth ebbenop overvl oed. Zehe eftm i
ervano vertu igdd atee n ascetisc h lev enin armo ede



in feit eniett huish oort inde godd elijk e

Realite it.H etdr uist volko nmeni n teg ende Wil van
God. Go d is overv | oed enGod wil dat Wi n

goddeli jkeo vervl oedl even.Het isni etGo dsWil
dat we gebre k lij den. Heti s eenverg issin g omte
denken dath etsp iritu eeli somte |ide n.Wi e dat
denkt, begri jptG odni et.

Mensen ophet spiritue | epa d denkeno okva akda t
we niet s zouden moetenverl angen. Ditidea al

vi nden we oo k ter ugin de g rote

wer eldg odsdi enste n.Er word t gezegdd atvo | gens de
Boeddhi sten begeertet otli jden leidt . Terwjl het
aannemel ijke r lij ktda t niet begeerte , maa
gehecht heid debr onva n onslijd enis . Hetis ons
verlang enom ons vast tekl ampenaan datw aarva n
we denk enda t hetons geluk kigm aakt, dat ons| aat
li j den. Zonder gehechthei d zij n we vrij omvan

el keer varin g te genie tene n sta anwe open voor de
goddeli j ke o neind i ghei d aanerva ringe n,di e God
ons wil open baren .

Vel end enkendat zele veni n overeenstemming met
Gods Wil alsze t racht enie derv erlan geni n zic h
te onde rdruk ken. Ze de nken date r eengodd elijk

pl an be staatwaar inmen eerstmo etli jden,voor dat
men ver | ost kanworden . Daartoe proberenv elen het
Christe lijk ideaal vanberu stingin g ebrek en
onvolma akte | evensomstandig hedentoe te pa ssen.

H.Emil ieCadyh eeft inha arbo ek©L essenin

waarhei d©op basi s vande | eerv anJe zus

aangeto ondd atdi t niet Gods Wilkan zijn. De

honger diew e voeleni s sle chts dewerkingvan het



Goddeli jkei n ons, datmet onein digv erlan gen
ernaar verla ngto monste vervul len ©

Enkele citat enui t haar bet oogv olgenhier na.

©Wooralde | aatst e tj d zij n de nensen ert oe
gekomen de Waarhe i dte zoek enom de b eloni ng, © om
dewill e vande werken © (Jo h.14: 11), sinds ze
gehoord hebb endat God niet alle enin staa t,ma ar
ook bereidi s, hund ageli jkse | aste n te

verlich ten. ledereenwilvr ijzi jn,v rija |sde
vogels inde luch t;vr ijva n zie kte, wvrij van

ar noede, van alle soor t en k waad. Niet ten

onrecht e.He t verlangen is onsd oorG odin gegeven,
het is een Godgegeven recht .©

©Totnu to e hebben wijons ertoe bepe rkto m de
vervull ingv anon zewe nsen enve rlang ensi n het
uiterli jket e zoeken. Wjz ijnd iept eleur geste | d,
wanton s ver | angen naar gel ukis niet s andersd an
de kree t vanhet kind dath unkert naar zij n Vader-
Mceder God. Heti s nietsan ders danh etve rlang en
van de Geestin onsbi nnensteom in o0 nsbe wistz ijn
naarvo rent e tre denal sst eeds grote re

vol maakt heid , tot wij onse indel ijkv olled ig
bewust zulle n zij n vanonzeeenh eidm ethe t

Al volma akte. Met mnde r dandat kand e mens zi ch
nooitt evred enst ellen .©

©W agen komt voor t uit het verla ngen omie tste
bezitte n.Wat is verla ngen? Verl angenin hetha rt
iIsGod diem etzi jnon uitpu tteli jkev oorra adaa n
de deur van ons b ewust zijn klopt . Deze voorraad
zou immersn uttel oosz ijna |Iser geenv raag nhaar
was. ©V oordat zijjroep enzal ik antwo orden ©

(I s.65: 24). Voord atu zich bewust bent van enig
gems, vane nigv erlan genn aarv olmaakter geluk of
st ralen derb |ijds chap, heef t hetgrot e Vader-



Mcederh arth etre edsv ooru verl angd. Hij I she t
die inu naar zeverlangt en datv oelt u en denkt
dan datu het zel f bent,af gescheidenvan Hem, die
naar ze verl angt. Bij Godi s hetverl angenom t e
gevene n hetgeve n zel f, n en hetze | fde. lema nd
heeftg ezegd ©ver | angen naar eendingis r eeds de
wor ding van datding ©. Met anderew oorde n, he tgeen
u verla ngt, isni etal |een reedsvooru be stemd,
maarhe t is ooka |l door Godnaaru to e gezondenen
dewens , ja zellsde g edachteer aan, kwam allee n
bij uop doordat hetd ingz elfu bij zin nadering
heefta anger aakt.

De enig e man erv oorG odom ons zijn

onuitpu tteli jkev oorra adte late n kennene n onste
latenweten datH ijve rlangt omonse rvan te
geven, isdo orza chtie s de goddel ijke vonk aan te
wakkere n diein el kva n onsaanw ezig is.T enein de
ons totkrac htig e, zelf stand i ge mannenen v rouwen
te make n en onsg roter e machten meestersc hapt e
geveno vera lles wati s,la atHi j ste edsmeerv an
Zichzel f,va n Zij n verlangen,in ons ontwaken. Hi
verruimt,om zo t e zeggen, uwwareze | f,w aardo or
u plots elingin u zelf een ongekendverl angen
bespeurt om beter , ste rker engr ootse r te zijn dan
tot nu toe. Indie n hijniet eers t de kern vanu w
wezen h ad aa ngera akt, zouu nooi t nie uwe

verlang ens h ebbengeke nden volk omen tevre deni n
uw oude toes tand zin geble ven.

U neentd atu ee n bet ere g ezond heid, meer lief de,
een gel ukkigeige n thuis,k ortommind erkw aade n
meergo ed,v erlan gt.D itve rlang enis niet s anders
dan God, dieaan dede urva n uw innerlik wezen

kKl opte n zegt:©OMijnk ind, laat mjb i nnenkome n.
Ik wil jeal het goedeg even,om | e tev redenen

gel ukki g te naken©0©



Cadyle gtoo k uitdat Godo nsve elme erwi | geven
dan eenbete r aardsle ven. Godwilon s Zic hzelf
openbar en.l edere endi e zic h materiee | heeft
verrik t is erach terg ekomen dathet nmater i le

al | een geen vervull ingg eeftt We hoevenhet niet
afte wijzen , want we zin hier omhet te ervar en,
maar we kunn enki ezen hoewe hetwill ener varenen
wat we wille n erv aren. Onze gees telij kebe hoeft en,
zoalsd e behoefte aan hetg even enon tvangenva n
li efde,vred e en veiligh eidz ijno okhe el

bel angr i jk.

©lemands ver | angen kanzo sterk enui tslui tend

ui t gaan naar n kant vand e openbari ngGods,b .v.
naar ge zondheid, dath ijna arhe t bezitda arvan
met heel zij n hart str eeft. Als hijg eleer d heeft

hoe hijde v erlan gde g ave kanneme n,do or

onwanke | baar vert rouwen dathet hemr eeds

to ebehoort, zalh ijbe grijp en,o f erv aren, dat God
zi jnvo | maakt e ge zondheidi s.Zo is hetmet elk e
andere gave diev an God wordtbe geerd. Ditis e en
stapin de goede richt ing. Heth oudt inte | eren
omin Godte gelo venen op Hemt e ver trouwenvo or
al lesd atwi | wensen. Maar tijde nshe t omhoog

gr oeien zal voor elkm ensh etog enbli k aanbreke n
wanneer hij de go ddeli jkes tembinneninza |l horen
zeggen: ©komhoge r©en hijj zalp ersoo nlik e
begeert ente n behoeveva n heteige n gemak

oversti jgen.Dan zalh ijhe t goedeal | een

verlang en om meer goed te k unnendele n,in het
besefd atte rwijl God (goed) hem door stroo nten
van hemuits traal t naar anderen, het hemi n ied er
opzicht heel zal maken . ©

©zev erlan gens zij n Gods ver |l angens,m aari n
beperkt e mate. On ze be perki ngen, onze geli mtee rde
verlang ens, zulle n spoedig waard eloos voor ons

wor den, zodr a wijerke nnen,dat neer van God meer



goed, m eer g eluk, meer vreu gde b eteke nt. D an
zul len we met heel onsharti n dest ilte roepen:
©\Wervul Uw h oogst e gedachtenu 1 n mij ©©

©Tegenwoordi g beseffenvele n datmate rieelbezi t
hun inn erlij keho nger niet kanb evred igen enzi j
zoeken verwoedna arsp iritu elek ennis of

bewustw ordin g, na arde God diei n henis. Ze
hebben | anggezo cht, netg root onzel fzuchtig
verlang enen het gevoel datpas wanneerze God
waarlj k hebbeng evonden,z e iet s voor anderen
kunnen betek enen. ©

Ishet debe doeli ngom nu naare en
ont wikk eling slandte g aane n onsidee van welva art
aan de inwonerse rvanop t e gaan dri ngen?

Het kan niet de b edoel ingz ijno m beel den van

ar noede, zie ktee n gebrekt e gaan projecte ren. Het
isinte  gendeelno digo m de beeld endi e wijal
gemaakt hebb enhe elte late n maken.

Voorde spir ituel e zoekers naarWaarhei d vor nen
gevene n ont vangen een teer punt . Er besta an
al l erle i the orie n hie rover .

All esc hrijv ersz ijnh eter over eens datg even
ontvangenis . De ervar ingl eert dito ok.M aarw at
wordte r gegeven enwat wordter ontv angen?

Ik gelo ofda t het gevenvan voedsel,k |edin g en
allemateri legaveno p de tweede pla atsk omen.
God zel f geeftde zedi ngen overv | oedi g viaiede r,
zodrad egenen dieer b ehoefteaa n hebbener op de
juiste wjzeom vragen. Memsenzijne r om elkaa r
te help en, m aarw e kunnenp as effe ctief help enal s
we hulpvrag enaan onze Bron en onsd oorH emla ten
le i den.



We moeten de hong erige n voedenmetsp iritu eel
voedselen kledenin de bli k van God, door de

Christu s in hent e zie n.We kunn ende helewere |d
verloss ente rwijlwe gewoont hui smediter en.D an
beseffe n we ookd athe t niet beteris omt e geven
dan te ontva ngen. Geve n en ontva ngen zin twee
kanten van nmedaill e.Al lesd atwe geve n,
hebben we aa n onszelf gegeven.U hoef t uzelfni et
weg te cijffe reno mwatvoorrede n danook.H etis
ni etde bedo eling dat we on s opoffere n.He t is de
bedoeli ngdat we geluk kigz ijn. Datb eteke ntni et
dat we niets voor ande ren moeten doen . Wameer we
ons door de Goddel ijke Gees t lat enle iden, kunn en
we ontd ekkendat heto nshe elge | ukki g maaktom
anderent e hel pen. Onze voorn aamste taa k is echte r
de zuiv ering van onze gedac hten.

Al's je besef t dat God aanwezigi s en datd e macht
van Godtot jebe schik king staat , zulje g een
kwaad v rezen. Door bewustd e teg enwoor digh eidv an
God te verwerkeli jken,doo r netz o zekerte wete n
dat Godhieren nu is alsd atje er z eker van
bent,d atje leef t,ku n je bewij zenh i ervo or

er varen . We kunnen geen enkelge brek |ide n,wa nt
alhet goedeis o veraltege nwoordig. Door te
gelovendat jege brek lidt , wordthe t weinige wat
jehebt , je ookn ogon tnomen.Al het goede beho ort
ons toe, maa we noete n welinzi endat datzo i s,
anders hebben we erni etsa an.E | kwa argen omen
gebrek isee n aanvalo p onze realitei t.On s echte
verlang en,h etve rlang enna arGo d,on ze Re alite it,
is al vervuld endat moetenwe inz i en. Dan

er kennen we Goda |l sde Bronvan ware voors poed.

Waineer we b eseff endat we ingo ddeli jkeo vervl oed
le ven, begin nenwe te diene n en tege venv ande ze
overvio ed. We gaan vaneen geest eshouding van



kr i jgen naar n van geve n.Do orde zeve randerde
in stell ingk omtd e str oomvanov ervio edop gang .
Tochmoeten weop enst aano mte ontva ngen. Uit een
le ge br onka n men niet drin ken. Allee n pro beren we
nuniet s mee wegte graaie n bijonze naas ten, we
wetend atGo d de geveri s ende gave .

Het kon niet de bedoel ingzijno mdeze inz i chte n
al | een voor deze indiv iduel e expressi e van het
goddeli j ke, diez ichMargar ethL eeno emt, te
houden. Over vioedis er voor ied ereen. En ieder een
die zic h metmij wlv erbin deni n hethele n van de
gedacht enov erge brek aanh etgo edei n onsleve n,
iswelk om.

Ik heb ontde ktda t voor mijnietalle

psychol ogisc he oe fenin genw erken . De netho deva n
zel fgen ezing door aanr aking met  behul p van

Enotion eleV rijhe idste chnie ken( EVT - i n het
Engels EFT=Enotio nalF reedom Techniqu es,d oor G ary
Craigo ntwik keld)draa gtve elbi j aanhet "wiss en"”
van negatiev e overtuig ingenen het"v erank eren”
van positiev e.Em otion eleV rihe idste chnie kenz ijn
gebaseerdop de a anname dateen nens eene nergi e-
sy steem is, waari n energie 1inbe paald e banen,

mer idia neng enaamd, st roomt. Emdies entr auma&
kunnen blokk ades veroo rzaken in deze

energie stroo m He t zitdan "vast ",zo alsd at
genoemdword t.In  de Acupunctuurword t metbehu | p
van naal den getra chtd ezeb | okkadeso p te heffe n.
Enotion eleV rijhe idste chnie kenz ijne envo rmvan
acupres suur diei nhoudt datje wrijften k | opt op
bepaald e punteno p hetlich aam. Zowordth et
energie -systeemweerin b alansgebr acht. Er zijn
dr amati sche resul tatenbere iktm etde zevo rmvan
th erapi e.Ve rderopz alik daarenig e voorbeel den
van geven.



Wa mij het nmeest e hel ptom onju i ste, fnui kende
overtui ginge n over voorspoed op tesp oren enop te
latenl ossen, is omGod te erken nenalsmijn

le venso nderh oud, niet allee n alsde brone rvan.

Doordatik h erhaalde I ijk opve | emaniere n erv aren
heb datde mensel i ke werke |ijkh eidg eenr ealit eit
is, weet ik date | kge brek inde menselik e

er varin gswerelde enwaanvoorstel ling is.H etis
zoiets alse ensi nulat i e.We gebruike n de nacht
van Godomdingente ervare ndieon nogelijkz ijn.

Mensen diee ener varin g vangodd elik e eenheid
hebben gehad, wetendat de werel d die wij zien een
il | usieis. Allee n de ervar ingv ande godd elijk e
Realite itka n onze ogen openen.

In haar boek ©Lig htof the Etern al© ( Lichtvan het

Eeuwige ) ver telt Lili anDe Witer s over een
gebeurt enis dieh aard e Realitei t lie t erv aren.
©OHetge beurd e ter wijl  1kin de stadr eed. lkst ond

ophet punt omla ngse enla ngee n ste ileh euvel af
tedale n,to ener opee ns,z onderenig e

waarsch uwing , eenklei n ki ndje vana chter een

auto,d ieaa n de linke r sto epran d geparkee rd

st ond, vandaankw am.Z e rendere chto p mi n

rn jdende aut o af. Er wasni etsd atik kon doen.Ze
zou zo mnetee n overrede n worden. Relat iefg espro ken
kon nie tsee n tra gedie voor komen. Precies op dat
marent opende eennieu wewereld zich voor neen ik
maakte erde elva n uit , ik,de autoe n hetkind
Veeldi ngen gebeurden tegel ijker tid. Ik k anni et
zeggen wath etee rste kwam,ik wasme onmi ddell i jk
bewust vanz ovele . Hetwas neta |sof dewereldk | ok
me een tots tilst andk wam, terwi jlde eeuw enoude
reiser vanp |l otse ling enab rupt ophie | d. E enpo ort
ofgord ijnz waaid e opzijen ik werdt oegel aten in
een anderri jk.H ierg ebeurdendingenop hetzel fde



marent ende zelfd e pla ats. Elkp ersoo nlijk bese f
van mij zelf hiel d abrupto p.Mi jnWerkeli jkeZ elf
nam spontaande | eidin g vanalle s.lk was neer van
bewust dati k nie tspe rsoonlijk deed, daar ik g een
per soon |l ijke geda chte had. Toch wasi k me scher p
bewust vanalles wate r in enro ndom ne ge beurd e.
Me onei ndi ge va ardig heid, alle s zie nden alle s
wet end, had hetZ elfn u vol ledigde | eidin g en
deedal Ies. Mjn armenen h anden, overgenonend oor
deze Aa nwezi gheid , warenmeteen vervu |l dva n Een

gr ootse nieu we macht. Behendige n met

li chtsn elhei d,we rden dewi elen eerstde ene kant
op gedr aaid, toen de a ndere . De auto bewoog

voortdu rend ensc hijnb aarm etde zelfd e snel heid ,
tochvi ngik geenglim p vande k|l eute r voor me op.
Toende wiel enweerre chtw aren, kwam ze

te voors chijn . Ze verdweenu ithe t zic htte rwijlze
naar hett rotto irre nde. Opdat monentv oelde ik

dui deli jkdat de werel dklok weerbego n te werke n -
het tel de de onte | bare tijd af netal s eerst.l Kk
was weer mij n eer dere zelf. Alho ewel i kme bewu st
was geweest vanz oveel dat tegel i jkg ebeur de,| eek
lkop dezelfdepleki n de straa t te zin alsw aar
ik het kind eerst had gezie n. Ve rvuld van
onbeheer ste verwonderi ngen vreu gdes topteik bij
de stoe p.Me nsen stond enst ilaa n bei de ka nten van
destra at.l k wist datze n aarm e hadden g ekeke n.

Twee mannen kwamenr naar me toe, hung | immende
gezicht enve rvuldvan diepe bezo rgdheiden emot i e.
Wahopi g pro beerd enze te v ertel enwatze hadd en
gezien, maar ze merkte n datze niets konden
verklar en.Z e kondenh eton verkl aarbareni et
verklar en.Z e zei dend atze ietshadd en gezien dat
ni etha d kunneng ebeur enen ze k onden zich ook

ni etvo orste llen hoeh etki ndaa n de aanst ormende
wielen hadk unnenonts nappen.De were |ddi e we



waarnemenis niet wat hetl ijkt ...D e beperkte
zi ntuig enzi enee n beperkte were | d.

JoelGo I dsmith, eengr ootseen geweldigel eraar ,
verwoorddev oormijhe t dui delj kstw atwa re
voorspo edis en de manero mhette ervare n.Hi |
maakte mjd wuidel ijkd atvo orspo edko ntal s gevolg
van hetverw erkel ijkenvan deal omtegenwoor digh eid
van God. We doen datd oor tebese ffen dath et
Koninkr ijkG odsi n onsis. U bent alt ijd n met
God en netd e machtva n God Hetmens elijk leve n
isde uitbee | dingvan hetg eloofin a f sche i ding
van de Goddel ijke Werk elijk heid, van God, nmmar we
kunnen nooitafge schei denz ijnv an God. Het is

lo uter eeno njuis teov ertui ging. We Kk unnenonsz elf
Gaods te genwoordig heid ontze ggen, door Het deru g
toe te keren, maa Godverl aato nsno oit.

Eni gej aren vant ransf ormati e en vele spir | tuel e
ervarin genl ater viel hetm e op datv eelm ensenop
het spi ritue | epa d voortdur end metge brek kampten.
Ze leef deni n armoede ofwa rener bang voor.Ve | en
wor stel denmetzi ektenen allerl eivo rmen van
gebrek aan gezo ndhei d.

Nat uurl ijkh eeft i eder eena ltidprec leswaarz e
omvrag en.We zij n onser alleenmees taln ietv an
bewust hoe we om ongewenste omst andig hedenvrag en.

Het lij ktal sofw e overgele verd zijn aane enmacht
bui ten ons. Zelfs voor dege neno p het spiritu ele
pad lij kthe t vaak als ofer een machtwerk zaam zou

zijn,d iebe paaltwat goed isvo oron ze

bewustz ijnsg roei. Zo v oelt datd anaa n,wa ntme t
ons ver stand hebb enwe geenover zicht . Alswe
echter Dblijv enve rtrou weno p de overv | oed en
goddeli jkes troomvangelden hetmaterie elgo ede
inons | even, Kkan deze niet uitb | ijve n.Go d
oordeelt niet.Wi j zij n degenedieoordeelt.Ze Ifs



onzeid iote wensen wordeni ngewilligd , zouGod ons
dan nie t dat gene gevenwat Hjz elfi n onshart
heefti ngegeven? W on tvangen gewoon w atwe

vr agen. We v ragenalle enve elte wein ig.

Het is weld uidel ijkd atwe veelkunn enle renv an
onze ho udingtege novergeld . In zeker e zinis v oor
veleng eldh etsu bstit uutv oorG odge worde n. Ze
verwachtene r vei |l ighe id,g eluk,comf ort, aanzie n,
machte n all erleiande regavenv an,d ieal | een God
geetft.

Daarom vroegik me af: wat betek enth etvo orme
al s ik gebre k aangelderva ar?E n alsik welge |d
heb?

M hetoog opde wet vana antre kking besl ooti k
dat alsik mijng edachtena fstemop o verviloe d, ik
ook overviloe d aant rek. Als | kge | dgebr ek e rvaar ,
heb ik blijk baar mjn gedachten op ge brek

af geste nd.1 k hoef dusalle ente kiez enom

overvio edte erva rene n me daarmee be zigt e
houden. lk weetd atik in v olmaakte g oddel i jke
overvio edle ef. G od zorgtvolm aakt voor ne.G od
heeftm e all esge geven. En mjn bewust zijn hier van
br engt allesin mijne rvari ng.

Het werd me duide lijk datd e wegnaar God viad e
confron t atie met alon zeei genw aandenkbeel den
voert. Eerstword enwe ons bewust vanze o p welke
wij zed anoo k. Me estaldoor datz e zic htbaar zij n
inonzewere | d,o nzeg elief dene n vri enden, onze
le venso nstan dighe deno f onslich aam. Elke

overwin ning brengt onseen stap dicht erbi | de
kernva n onsweze n.He t is eenwegmet

hi ndern i ssen, maa vaneen heelan dere aard dand e
hi ndern i ssen waar een Mens nete enge woon

menseli | k be staan mee geconfront eerd wordt . De



gr ootst e hin derni s diewe o p ditpad onder ogen
maeten zien, is o nzez elfzu cht. Hetd oeli s om het
ego opzijte zett en,z odat deza chtmoedigh ei d, die
onzewareaardis , zic htbaar kanword en.O m echt
voorspo edig tezi jn,m oetz elfzu chto verwonnen

wor den.

Zel fzuc htige mens enli jken soms voors poed te
verwerven, maarh etpa d vanzulk e voorspoed is
doorkru istd oord oode n ver val. JamesAlle n heeft
dit uitv oerigen h elder uitg elegdin  zijnb oek
©Van ar noede naar rijk dom®©. Wall ace Wattle s houdt
in©Rij k wordend oors cheppendd enken© een

origine leui teenzettin g over de rolv ande

in dustr i le bonzen die buit ensporigr ijkz 1ijn.
Zelfsa | sze zichdaar vanniet bewustw aren,
hebben zevo | genshem toch voor heta | gemeen

bel ang gewerkt.Z ijhe bben ervoor gezorgd datv ele
van onze wensenv ervul d werden. Ikbe n er ookv an
overtui gddat de mlja rden diez e hebben

ver zamel d, e engo ddeli j keb estemmng hebben.

Devraagdi e zic h danopdr ingt endi e vel e malen
in vele toon aarde n is geste I d,i s:Ho e kan het

ei ndige zich over gevenaan hetO neind i ge? Het

ant woord is natuu r lijk dat niemand an ders dani k
dit ein dige,onvo | maakt e en onzu i vere zelf kan

lo slate n.Ov ergave moe inmij plaatsv inden. Ik
maeetze | fhe t vol maakt e accepter en,h eton zuive re
af wWjze n tenguns teva n hetzuiv ere. Ilkbe n de
enigediemi jnzo genaande b eperk t e pe rsoonl ijkh eid
kan loo chenen omwlle vanmijnv olmaakte Z elf.

All e mysteri eschol ens preke n vane enpara dox. Je
gel oof inhet egomoetopge gevenword ente n gunste
van gel oofi n iet s waar je totaal geen weet van
hebt. T ochg ebeurt datals jeer klaa r voor bent.
Transfo rmati e wordtbe slistbewe rktd oord e genade
van God. Hetword t vanbinn enuitop g ang gebrach t,



wanneerje t ijde rvoorgeko neni s.En dat is
wanneer je g enoeg hebt van pijn nva n de
zogenaande g enoegensv ande ze we r eld.

Waneer ik b ewustgewo rden ben, functioneer ik als
Goddeli jkBe wustz ijne n is erge enpl aats voor
gebrek, ziek te,p ijn, angst enve rdrie t.Te | kens

al s deze oude reactiesde k opop steke n,is er het
wet eni n mij dat zegt: ©Kie s opni euw, je h oeft
nietla nger alse enautomaat te reageren. Bedenk
wat je wle n ste mdaar je reactieso p af. Wil je
eeuwige vred e,ze kerheid,g elukz al i ghei d,aa nvaar d
dan hetvolm aakteen e euwige Zelf in allen .©

le deree n komt aanin hetmo nment vanv olled ige
overgav e,wa arin hijjg eenuitste | mee ver draagt
omde Realit eitt e ervaren.Dan ishi j plo tseli ng
virij.H ijis ontw aakt. Dan ziet hijd ater ni ets
te gene zeni s,da t er nietsverb eterd hoef t te
wor den. Hij S n methet Absol utee n ziet all es
al s zic hzelf . led ereenis z uiverBewu stzij n.Di e
ervarin g is deho ofdpr ijsv anhet lev en.G een
enkele vand e memselj ke ge breke n heeftee n
oorzaak. Hetis allemaa onecht. W ku nnen ernaar
ki j ken,we k unnenhet zelfserva rend oord e macht
van onze geest,m aarn iets kanh etec htma ken.

Voorhe t egois datee n bel achel ijke uitsp raak.
Hij kanje wuitgeb reidebewi jzen vanh ette gendeel
le veren . Desnoodsgaathi | dood aanj e voeten

li ggen omje te bewiz endat de dood besta at W ie
ont waakt is, zal niet trachtene enst rijd alsD on
Qu chot tete voer en,v echte ndte gens chaduwen. Het
ego is niets , hetis e enwaandenkbeel d.He t heeft
geenzi n ert egen test rijde n.Da armes gevenwe het
al l een maar macht . Jezusze i :©Wieva n uo vertu i gt
mij van zond e?© ( Joh.8 : 46)



We kunnenni etpe rfectword en.We moe enh etal

zi jn,a nderszoud enwe het nooitword en.A |swe
nog iet s moetenworden, kandat niet iets zin dat
bl i jyen d en onverga nkeli jkis . Wewetendat weal s
goddeli j kbe wustz ijnsc entru m eeuwige n

onsterf elijk zijn . Zol angw e onsvere enzel vigen
met een afge schei deni k,zi jnwe bepe rkte n
onvolmaakt. Machten o vervl oedb ehore n all eent oe
aan de Ene, Absol uutB ewust zijn.Om dit te hebben
ente ervare n,mo eten wede zeEne zij n.We zijn

zel fhe t Absoluut Volm aakte Zelf . Maa pasals we
dat toe gevenen b ereid zijn om onzeb eperk te
concept enen geda chten los tela ten, kunnen we ons
Zel fbe reike n.To t danleve n we induister nise n
waanzin , in eend room vanv ergel ding en

af gesch eiden heid, buit ende hemel.Ve rvull ingv an
onzeve rlang ensi s danonmo gelijj k.

We zijn geen pers oonli j khei d, ma arin divid ueel
goddeli jkbe wustz ijn, netz oals dest ralenvan de
zon individu eele ntoch nmet hunBronzi jn.We
maeeten neth etee nduid igoo g zie n,met de visie
van ons Ware Zelf . Jezusze i:©D e lamp van het

li chaamis hetoo g.In dien danu w oog (uw

waarnemi ng) zuive r is, zal geheel uw licha am
(wereld ) ver | icht (vol godd elik e wij sheid ,

ke nnis) zij n. Maar indi enuw oog slech t

(d ualis tisch ) s, zal geheel uw licha am (wereld )
dui ster (onw etend ) zij n.In dien nuwat lic ht

(g oddel i jke wjsh eid, kenni s)in uis , dui stern is
(onwetend)i s,ho e grootis dan dedu i ster nis

(o nwete ndhei d)!© (Matt . 6:23 )

Waineer weon s zel f zie n alseen expre ssie van
goddeli j kbe wustz i jn, wetenwe datwe volk omen
wel vare nd zi jn.



Onze materi |esi tuati e weerspie gelt ons

bewustz i jn. W he bben elke ervar ingz elf

aangetr okken. We schri jven zelf hets criptvan ons
le ven. We ku nnen al |l esh ebben, all eszi jn,a Iles
wetene n all esdo enwat we maar wille n.Al |een
onzeei geng edachtene n overtuig ingenkunn enon s
beperke n. Er is meerd ange noeg vanalles enwe
kunnen into tale overv |oed | even. Omde

beperki ngen inon s denkent e overwinnen, k unnen we
de over viocedin onsle venz ichtb aarm aken door

af firme ren, visua |iser enen medi terenen z 0 onze
overtui ginge n ver ander en.D ezev isie wordtaan  New
Age kri ngen toegeschre ven, maar wed e lee r van
Jezus g oed b estud eert, vind t haar daarint erug.
Ascetismeen s oberh eida | sop geleg de be perki ngen
enidea lenzijnv oortg ekomen uitego -id een over
ont hechting. Wie  de go ddeli j ke Waarhe i d en

Oreindi gheiderva arth eeft weini g behoefte aan de
spiegel tjes enkr aaltf esva n deze wereld. Heel
veel be hoeft endi e ons zijn aang epraa t,va |len
weg. Ma arda t gebeurt niet door deze afte wijz en.
Je gaatgewo onan dere dinge n waardevoller en

bel angrijkervind en.D atwi | niet zeggend atge |d
nietwe | komis.E r wordtva akop gewe zend at
nonnen i nar noede zoud enle ven. Zele ggen een

gel ofte van armoede af , maa zoal sSt uart Wide
overzu ster There saze gtin zijn boek ©De kunst
van geld is erwat vante h ebben®© lev enze Iin
overvio ed.Z e hebbenl| evens| ange verz orgin g en
zekerhe id.Z e lev enec htni etin mate rile

ar noede .

We moetenon zeve rlang ensa anvaarden enni et
onderdr ukken. We noete n ler enon s af tevr agen
waarvoo r dat gene waar wena arve rlang endi ent. Dan
kunnen weec htki ezen,in plaatsvan dewi |loze

sl aafv anon zeco nditi oneri hgen onzeemot iest e
zijn.A Iswe bij voorbee |l dde drin gende beho efte



hebben omonzeki ndere n aande | aatst e mode te

la t en meedoen, ku nnen weon s afv ragenwat we ze

le rene n watwe z elfg elove n over hunwaar de. W elk
zel fbee I dkr ijgenze op diemani er? A |l swe zelfde
behoeft e hebbeno m bepaalde kI edin g van bepa alde
mer ken tedr agen,waar voor wille n we dat? |kza g
in Opra h©st alksh oween schrijve r,di e hadontd ekt
dat de neest e memnsend iezi chwel vare ndvo elen,

het lie fstg emakkelijk e kle ding drage n en zich er
ni etsv anaa ntrek kenwatan derenove r hun

ui terli jkde nken.

Ons zel fbeel d is heel belan grik . Door uzel fte
zienal s kle in,z wak, macht eloosen g ebrek

li jdend, lee ftu inomstand i ghedendi e deze

overtui ginge n weer spie gelen . Ditgeld t niet all een
voorwat uh ebt, maar ookv oorw atu bent. W ant we
maeten ook o nzev aardi gheden en vermogens i nde
maeri lewereld |erenuitb reide n. We moet enle ren
omvoorons |icha amte zorg en.O nsze | fbee | dwo rdt
mede da ardoo r bepaald. Wann eeru zich

id entif iceert metuw warei k,wo rdth ethe el
gemakke | ijk  omditte d oen.

Waineer we o nszel f gaan zie n zoal s God ons ziet en
te gelj k echt gaan inziend atGo d in allesis,

wor dto nsge voel vane i genwaarde bela ngrij k
verbete rd. E n ditword t weerspie geld inon ze
onstand i gheden.

In zijn boek ©I a m Nunber O ne© v ertel t Her bert

Bei erle ons hoew e eenposi tieve r zel fbeel d
krijgen . Datdoenwe doort e beginnennieu we
gedacht enov eron szelfen anderen te denken.Di e
maoeten veel herha alde n ing egrav eerd worde n, wa nt
onze ou de ©t apes© blij ven g ewoon door gaan. De

ni euwe denkb eeld enov eron szelfomva tten: ©lk ben
al tijd geluk kig, vreug devol , vei lig, harmonieus ©.



Terwijlwe datdo en,k omen we al door situa ties
tegendieer opwi jzen dath etni etwa aris , maa
we gaan stug door met affir meren .

Je moetgeno egva n jez elfh oudenom alleen dat
zelfte will enzi jnen geenande r.Al s je jezel f
al s armziet , gebrekl ijden d,zo rgeli jKk,

ver eenz elvig je | ezelf niet met hetV olmaakte Z elf
dat je echt bent.Je plaatst daneen

scheidi ngsmuurtu ssen jezel f en hetg oddel i jke.
God kangeengebr ekli jd enen zijn kind eren dus
ook nie t.

Her bert Beie rlez egt, datw anneer we eenn i euw

zel fbee | d sc heppen,ee n tij dlangnog onso ude

zel fbee | d ka n opkomen, maar gege ven moment gebe urt
dat niet mee.Wantwe hebb ener jare n over gedaan
omons denken te voedenmetdi e oude gedachte n. We
re agere n nogeen tidl ango p de oude manie r, ma ar
gel eide | ijk aank rijgtde nieuweinfo rmati e vaste
voetaa n de grond, en wordtalle enhe t nie uwe
beeld g emanif este erd.

Dit is hetb egin vans uccesop alleg ebied enva n
ons lev enen onze zakenen is de noodzakel ike

fu nderi ngom datg enew atwe van onze werel d

wil len,te  h ebben - o nszel f!

All egr otel erare n op mjn padh ebbentelk ensw eer
her haal d datde wereldeen spieg elis die neto ont
wat ik over nezel f en over ander enge | oof .

Her bert Beie rlev ormt daaro p geen uit zondering:
©De wereldi s waar lijk een spieg el. H et

re flect eert watw e over onszelf gelov en.D usal s
we onze over tuigi ngov eron szelfvera ndere n,za |
dewere I d,t erwij | hetdezenieu weov ertui ging
weerspi egelt voor on s, onth ullen wat we in



bewegin g hebben g ezet;gelu k,vr eugde, vre de,

li efde, gezo ndhei d,ov ervio ed,d e jui stew erkin g,
succes - maarb ovenal onvoorwaardel ijke |iefd e
voorzi chzel f en alles .©

Sommige schr ijver s ver klare n ookdat deco nflic ten
inde b uiten wereld onze eigeninne rlik e

conflic tenweersp i egel en.V ervol gens beweren ze

dat we kwets baar zijn ofee n andere m ensel i jke

ei gensc hap h ebben.

We zijn hele  maal niet kwets baar. Dat | ijkt alle en
zo, omdatwe dat gelov en.N iets terw ereld kan ons
kwetsen , te nzijwe zelf die ervar i nga antre kken.

Zel fsd anis het allee n maa eenvoor bijga ande
ervarin g,di e geen bli jvende inv |oed opon s heeft.
Dus zij n hetalle enon zeei geng edachtendieons
kwaad k unnen doen . Zel fsde zoge naamde

doodser varin g is voorbijgaa nd,w e gaan gewoon

ver der. We h ebben echt niet s te vreze n.

Voorve | esc hrijv ersr epres entee rtge | den ergie
Het wordtge bruik t als ruil mdde | voor onze

cr eatie veen ergieen werkti jd.M aarh oewel het

le vense nergi e ver tegenwoord igta Isru ilmid delv an
st ukiesva n ons| even, die we met werken

doorbre ngen,of v ooro nzei deen, wordtal legeld
dat welof nieti n onsleve n cir culee rt,

aangetr okken of a fgest oten door onze gedachten

er over.

Een veel gehoord g eluid is d atwe verk eerd bezig
zouden zijn alsw e geen gel d hebben. Somm i gen
hebben hetd anov er ©g eblok keerd e ener gie© .

Deze re dener i ng s nijdt tota alge enho ut H et
kl i nkt allem aalh eelv erhev en,m aarv olgen s mij
weerspi egele n onze lev ensomstand i gheden ge woon



onze ov ertui ginge n. Ku nsten aars zijn voort duren d
cr eati efbe zig, nmar debe sten zitte n vaak zonder
geld.l k denk datdat inde meestege valle n

ver oorz aakt wordtdoor datz e gel oven date chte
kunstg eeng eldo pleve rt!D e oor zaak npet gezoc ht
worden inhet denken, niet inhet al danni et
stromenvan energie.* W kunnen blo kkades in onze
energie stroo m all eeno pheff enal s we onze

overtui ginge n teg elijk vera ndere n.He t prateno ver
energie is p raten over symp tomenen v ermij dtde

wer keli j ke o orzaa k aante p akken. Hetgaater niet
om hoev eelg eldw e hebben, nmar omhoe weon ze

ma eri | eomstand i ghedener varen. De enei s

te vrede n meteen huteop de hei, voor eenande r
iseen | andhuisn ogte min.

Deerva ring vang ebrekis s ubjec tief. Het ego

ki esta | tijd voor gebr ek op het no f andere
gebied. le deree n diede Waarheidov erzi chzel f
in ziet, onts t ijgt elke bepe rkingen elk

egoprog ramma Onze zie | kie stno oitv oorg ebrek ,
het is hete godat daarvoorkies t.Ge brek kan

al | een maar hetg evolg zijn van eenv erkee rde

le vensh oudin g. Ge brek isee n erv arin g, die
ontstaa t door niet te besef fenwieje echtbenten
dat je altj d al alles hebt

Waineeru ge brek opwel kge bied dano oker vaart ,
iIsde r emedie om u bewustt e wordenv ande ding en
die uoveru zelf geloo ft,o m ver volge nsni euwe
gedacht enov eruz elf tegaandenk en.U kuntgeen

bl i jven de ze kerhe i d of zelf vertr ouwenof vrihe id
of mach t of erken ning ofge |luko f voorspoed aan
geldontlene n.Ge Idka n unieth ebzuchtig of

sl echt maken. Uw waard e wordtni etbe paald door

wat uh ebt, nmaar door uw ge dacht en.



De volg ende twee artik elen zijn ontle enda an©T he
Wag to theKingdon©,w aarva n de schri jver anoni em
wenste tebl ijven . Zij n naam was Jose ph Be nner. Ze
gaanov erhe t geheimv anhe t ver werve n vansucc es
envoor spoed. Ze zijn hier enda arge corri geerd
met het oogop i nconsisten ties.Zo s prak de

schrijv. erva n hethoge re,w arez elf. De menshe eft
echter mmar nZ elf. Hetz ogenaamdl| ager zelf
bestaat alle enui t eenverz ameli ng

gecondi tione erde reactiese n kandus niet alse en
echtze |faa ngemerktw orden, eerderals een

ver keer deid entif icati e.

De schr ijverbesc hrif t de wetv an Sc heppi ng.D eze
houdti n datwat wede nken enin bewu stzij n
vasthou denw aarva n we gelov endat hetzo i s,

zi chzel f buiteno nsza | man fest eren. En d at
betekent natuurli jkdat all eswat we nu ervar enin
ons lev enhet gevolgi s vanons geloo f en onze
overtui ginge n.On s bewustzi jnis het scheppend
centrumvan onsw ezen. We b eslis senwatwe wil en
er varen . Door onsgelo ofin bepe rking enen in e en
beperkt zelf , ervaren wedi e.Wanneerwe e cht gaan
beseffe n watons ware Zelf isen in

overeen stemmi ng h i ermee gaan denken, veran dert ons
le venv olled ig.We ervaren danv ervul ling enons
le ven w ordt groot s en prach tig.

Uit ©DE WEGNAAR HET KONINKRIJKO© van  Anony nmus

HET GRAE GEHEIM (Hoof dstuk1 3)



In het vorig e hoofdstu k hebbenwe bel oofd om het
pr aktis ch ge bruik van de Wet van Dien stbaa r heid

dui deli jkte maken,aa n te tonenhoe hetg eheim
van hetverw ervenvan succes,Vvo o0rspo ed,
gezondheid, geluken e enheid metde Vader erin is
ver borg en. W e gavenin ande rewoordenaan dato nze
hui dige fina ncil e sit uatie het gevol g is vano ns
denken ende ding enwaaraanwe i n onsbewu stzij n
voorran g gevenwaarvanwe ¢ elove n datze z o zij n.
We will ennu uitd rukkelijk verkl aren data Ile

di ngen diez ichnu manfesteren inons leven,i n
onzeli chamen en inon zeomstand i gheden, h et
gevolg zin vano nsge loof inen dus vasth oudenin
ons bewustzi jnva n de idee n diehen | evengave n.
Meditee r ser i eus over deze woord enen prob eerh un
di epe b eteke nist e ver krijg en,w ant inze | igth et
geheim vanalles uccesin elkst reven. Eerst

zul len we de Wet geven: O©AIll e ge manif estee rde

di ngen zijn hetg evolgvan datge newat we denken
enin b ewust zijn vasth ouden waar vanw e gel oven dat
het zo i s©.

We zoudenwi llen datu in hetin nerli jke rij k van
bewustz i jnz ouku nnen kijke n en opmerkenh oeel ke
gedacht e daar uit gebeeldis en dathe t afh ankel ijk
van de duide lijkh eide n lev endig heid vand e
voorste | lingin d e geestva n de scheppere rvan en
het lev enof gevo elda t er inde geda chte is
gepla atst,conc reet wordten zichzelfha ndhaaften
vasthec htaa n degenediehet lev enge eft. Alsu

dit konzien , zouu he elvo orzic htig zin netw at
u denktof z egt, envo oral netd atgen e watu in
het denkenv astho udte n voedtmet mee lev endo or
uw angs ten, zorgen entw ijfel s erover, elke keer
dat hetuw a andachtop eist. In a fwachting vand eze
vi sie, diel ater mssc hien komt, hope n we dat

dat gene wat we he bben getoo ndu netz o voorzich tig
zal makenen u zo in staat zals telle n sneller uw



echtee rfgoe d vanhet warez iene n kennent e
krijgen .

Er zijn vele n,ze |Ifss tudentenv anhet hogere

le ven, died itno g niet vol | edigaanv aarde n of

to egeven,om datz e niet bereidz ijnt e erk ennen
dat al dehu idigedish armoniein hun | even het
directegevo lgzi jnva n huneige novertu iging en,
ofvan hunv roegerege dacht endi e in overt uigin gen
zi jnov ergeg aan. Deze overt uigin genz ijnz o deel
geworde n van hun onder bewust ziinof v anhun

zi elsbe wustz i jn. Leto p hetlaat ste: Alse ende el
van hun ziel sbewustzij n houdtda t in dato p de

zi elsdi nensi esze feit elijk best aane n daar
gemanif estee rdzi jn.E n all eswat daar in

bewustz i jnv astge steld is - wanta |led i mensies
zi j nbe wustz ijnst oesta nden - neigt ervr oeger of
latert oeom zichte manife stere n op hetf ysiek e
ni veau,in  hetli chaam ende z aken vanh un
schepper.He t moe datwel doen, want het I sde
Wd van Sche pping .

Nuwete n we weld atel keas piran t (el ke

beginne ing ophet spiritue | epad van

zel fver werke | ijki ng)v erlan gtom elk geloo f of
conceptte v erwij deren uit zijn  onder bewustz i jno f
zi el,d atve rantwoorde lijk isvo ordi sharmonieu ze
onstand i ghedendi e nu gemani fest eerd zin end e,
of hij datw elof nietweet , de direc te oo rzaak
van elk e angst,r ustel oosheidof zorgis diein
zijnbe wustz i jnb innensluip t om hemt e

bei nvlio eden.

Enwe weten datz ijnv oorna amste bela ngste | ling

er naar uitga atho e ditgeda anmoetwo rden. Want
hij neentme erof mind erdu ideli jkwaarda t pas
al s hij dit heeftbere i kt, hijz ijng eest indi e
to estan d kanbren genwaarh ijde omst andig hedenin



zijnle ven kanb eginn enop te b ouwen, die hijj daar
wil man fest eren.

We gaanu nu de e nige nmanie r aanwjze n waaropd it
ber eikt kan worde n.He t is zoee nvoudigdat

le deree n kan zien hoe waar diti s.He t eni gewat
resteer t is datu het doet.Is datni etzo ? En u
kunt het doen, als u dat wil -alsu dath eel
graagwi l.

Lui ster | We zulle n hetopni euwherhal en;h etis

al l esb eslot enin deze paarwoor den©watw e denken
enin b ewust zijn vasth ouden waar vanw e gel oven dat
het zo is,z al zichz elfb uitenons manif ester en®.
Ishet dannietz o dathet allee n nodigis omt e
waken b i jde deurvan onze geesten g eeng edachten
of gevo elensbinn ente late n waarvan weni et
willen datz e zic h in onze |icha neno f

onstand i gheden manifes teren ?

Dit betekent datwe =z orgvu | dig elke gedachteo f
gevoel dieo nsna dert noete n onderzoe kene n als ze
negatie f zij n,be kriti seren d,ve roord elend ,

twi jfel end, zorge | ijk, hate | ijk, jalo ers, boos,

vol zel fbekl ag, o ngelu kkig, ziek , pij nlijk of op
wel kew ijze dano ntr ouw aande i dealetoes tand die
we will enmanifes teren, weigerz e dande t oegang
enslui t de deur inhun gezicht.

Het zou niet nood zakel i jk m oeten zijn om t e
verklar endat hetverw oorde n vanzulk e gedachte n
ze defi nitie f en snel manif estee rt;w anth et
gespr oken woordis Vv eelk racht i ger dand e gedachte
en laat het | evenals hete enmaa op dead emis

ui t gest uurd.



Denker dan aano mte voork omen datz ulke
gedacht ende gees t bin nenkonene n er zalg een
impuls zijn omze te v erwoor den.

En hier is hetoo k op zijnpl aats omte zegg enda't
al s zul ke ge dacht enko nmens nekenom t oegel aten te
wor den, de angsti ge,t wjfe |ende, zor gelj ke,
ongeluk kige, zelf bekla gende, hat elik e,ja | oers e,
dan is data | leen het beper kte z elfd athe t

ui tschr eeuwt, datalti jdeersta anzi chzelf denkt
en zich niet druk maak t om ander en.

Denk hi erove r na. Want denk eraa n datu een kin d
van Godbentop wiege enva n deze din genv an

to epassingk unnenzin . Ze zin slech ts

scheppi ngen vanu w menrselij kege estd iezi chzel f
al s ver schil lend vanu b eschouwt. Hetz ijns |echts
le ugensvoor tgekonmenu itze |fzuc htt K eerd ande
aandacht vanuw g eest naar datge newat ue chtb ent
endenkaan uwec htek walit eitenen stelz e voor
iInuw g eest,wete nddat ue ensc heppi ngen een
beeldv anGod,uw Vader,be nt.D ithoud t in datu
inuzel f ©dezelfd e geestdi e in Chris tusJ ezus
was© he bt.

Op zulk e momentenis hetgo edom rust igte gaan
zitten enuw gees t te bestu derenen alleg edachten
gadete slaa n dieuw aandachtko neno peise n en te
le reno m ondersch eidt ussenz e temaken, omhun
bronte kenn en,o f ze uwei gens cheppi ngen zijn of
van iet s anders; envo oral opte merk enho eveel
van de negat i eve vanu zijnen h oe ze telk ens

te rugkomeno m gevoedt e wordend oorm eerv ande
gevoele nsdi e henleve n gafen hensi ndsdi eni n

le ven h ebben geho uden. Dit zale enze er

ver held erend e en behul pzame oefe ning blijk ente

zi jn.Wanneer udanto t uw eigentevr edenheid h ebt
aangeto ondd atu bezig bent te | eren om uw gees t



te behe ersenen nieta |leenuw g eeste |ike

af wijki ngen buite n kuntslui ten, maar ooka lle
zwerven de ge dacht endi e gewoonli jkna arwi | leke ur
bi nnenk wamen, kunt ub eginn ende nieu we

onstand i ghedenop te b ouwendie u voorgoedin uw
li chaamen z aken wilu i tdru kken.

Dit zal het | nroe penv an de hulp van de

Li efdev olle inu i nhouden,a Isu tenminste Hem

ni etee rder hebt geroe pen. Want nuwi [ tu begin nen
omalle enzi jnge dacht ente denk enen elk vanz e
doorZi jnlLi efde temotiver enen vita |iser en,
zodatz e waardig enac cepta belz ijni n de visie
van de Vader. Hier zult ude echte vre ugde vanu w
in spanni ngen begi nnen tevo elen, want de Meeste r
zal dui delij k bewijsv anzi jnmedewerking geven
dooru tein spire renmetge dacht enen idee n
waarvanu weetda t ze vanHemzi jnen u zult
opgewekt de suggestiesin z e opvolgen .

Naveel vuldigee rvari ngmet zul ke na volgi ngen
misschi enmet veel misl ukki ngen doord atu

onopzet telj k andereg edachtend ande Zijn e

bi nnenl i et, zoals twij felo f angsten ofzo rgen,de
oude sc hrikb eelde n vanvroe ger, zult u uw geest
getrain d hebbeno m Hemte v ertro uwen, om dat
vertrou wend e portier temakenz odat geen ander e
gedacht enof gevo elensbinn enku nnen komenen u
zultme t bli jdschapuw helegees t overgeven aan
Hem om t e ge bruik en.

Vanafd anmaakth etni etui t watu do et,z olang

het dat gene iswat Hijwil datu do eten dat doet
u blijm oedig. Warnt elk e dagbewi jstH ijnu dat Hij
het hetbest e weet,da t Hiju in staa t kanstel |Ien

omalle s te doen enal leswatno digi s kan
ver scha f fen.



Laaton s nu bijf wundamentel e fei tens tilst aane n u
opnieuw eraa n herinner en watd e merselj ke ge est
onophoudelij k verteld npet worde n,to tdat het

ui teind elijkaanv  aardten weet.

Wie bent u? U bent eenziel , eencent rumvanhet
Bewustz i jnv ande Vader,da t nu de ee nheid met
Diens B ewust ziin  kent. En u bentnu b ezig uw
menseli | ke g eest teon derwi jzen dath etee n
bewustz ijnsc entru mis en n metu, die n is nmet
het Bewustzi jnva n de Vader.

U bent duse ence ntrumvan Zijn Bewust zin , die

al tijd allee n schoonheid,g oedheiden volm aakth eid
denkte n kent.De mani erom Zijnscho onhei d,
goedhei d en volmaakthe idte mani feste reni s uw
bewustz i jnv olled igov erte geve n aan Hem, zoda t
geenge dacht enoo ituw gees t bin nenkonmend ieni et
vol ledi g moa ,go eden volm aakt zijn. Aang ezienu
in Zijn Bewu  stzijj n bent,za | er dann atuur | ik
nietsz ijn datve rhind ertd atu netZ ijno gen

zi et,e n met Zijn begr Ipweetwa t Hijvana f het
beginv ooru in petto had. Datw ilze ggen,er i s
ni etsd atka n voorkomen datuw e igen goeds spoe dig
gemanif estee rdwordt. Erka n dusgeengrot er
succes inhet levenzi jndan zoal uw persoo nlijk e
id een enop inieslos tela tene n te verbl ijvenin
het Bewustzi jnva n uw Vader . Hierdoorkan uw
hoogste goed , watHij voor alzi jnki ndere n heeft
ui tgest i ppel d,di e in staat zijn het beper kte z elf
ende | eugenvan afsch eidin g op te geven,

voortge bracht wordene n in hetu iterl ijkl even
zijnzo alsh etal in hetKo ninkr ijki s.En dat
goeds o nvat natuu r lijk echt e voorspoed,de meest
vol maakt e ge zondheide n hetzuiv erstegelu k. Ku nt
u niet zien datd itwe |l zo noet zijn,wann eeru w
geeste encent rumwordt waari n nietsdat niet



har monieert netd e Goddelj ke Geestb i nnenkan
komen?

Dan moe zo©n geestee n centrum zin waari n
voortdu rend hetr ijke,gezo nde, liefd evoll e
bewustz i jnv an God Zel f uit gegot en wo r dt.

Opgeli jkewijze kunt u inzienh oeli efde ende
We van dien stbaa r heid auto nmtis ch ov erhee r sen als

u zo©n bewust ziin hebt , en hoes uccesen ¢ eluk
nat uurl ijkm oetenvolg en.W anth armoni e
manifes t eert zich dan endat bet ekentharm onie in

el k onderdee | vanhe t | even. Dan zultu ni etme er
nadenken over kri j gen, maar alle enho e uk unt
geveno miemandg elukk igte maken.En u zultu

ni etla nger druk maken overvoor spoed, gezondheid
of gelu k voor hetbepe rkte zelf,wantu we etda t
zoalsu wuzel f,uw geest en hart voll edig aand e
Vaderg eeft omte gebr uiken , Hijalle s zal
verschaffen datn oodzakelj k is omu inst aatt e
st ellenom hetWerkte doen dat hijU te d oen
geetft.

U zult geen tiend enmeeraf staan, want ug eeft

bl i moediga lles aanHem,alles watu hebt , all es
wat ubent, enal leswatu hooptte zijn. Denk
zorgvul digo verd ital lesn a,zi n voor zin, tot dat
u de wo nderb aarli j kew aarhe dend i ehi erge toond
wor den, vera nkerd hebt in uw bewustzi jn.H etis

al | emaal dui delij k bevestig d in deze woord en
©zoals eenmensdenkt inzi jnhart,z o is hi®.
Odk in deze: ©als u in mij verbl ijit (inZ ijn
Bewustz i jn) en Mi j n Woordenin u laat verb | ijve n
(a | leen Zijn geda chtendenk t en ze on wankel baar in
bewustz i jnv astho udt, dati s,ze gelo oft), dan
zultu vragen watu wi Iten het zalu gege ven

wor den© (u h oeft niet eens tevr agen,ze z ullen



aut omati sch voor u gemanife steer d wordenz odra er
een behoefte is).

Bewaak daaro m zor gvuld i guw denk en, g elief den,
vooral dege dacht endi e umetu needr aagt inuw
hartov erde genendie u het meest nabijstaa n,
overuw zaak , uw baan,uw g ezondheid,of welke

si tuati e danook waari n uv erkee rt. D eze g edachten
zouden altj d en allee n maa positief |,

optimis tisch , zel fbewust,g elukk ig,v riend elijk
onbevre esd moetenzin , all eenh etgo edez iend in
al | ese n absoluut vert rouwend op uw Vader omu uw
hoogste goed te b rengen. Wa ntzo zijn Zijn

gedacht envo oru enwat Hijvooru in pett o heeft.
Van all esva n mindere kwali teit ofkw antit eitk unt
u wetendat zeva n hetbepe rkte zelf zijn,

af gesch eiden en g een deel van Zijin  Bewust zijn

ui t maken.

©QGeloof dat u ont vangen hebt en u zult hebben®©

(Hoofds tuk 1 9).

We hebben zo veel briev enon tvangendi e gaan over

onstand i ghedenva n echte moeilj kheden,zo welv an
fi nanci lea Isva n geesteli jkea ard, datw e int ens
verlang endat ied ereendie behoeftig is,d e alt ijd

wachten de hu | pvi ndte n gebr uikt die voor i eder e
zi elbe schik baar isdi e bereidi s zijj n of haar
bester voor tedo en.|l n ditarti kelz i1jnw e van

pl an om duid elijk aan teto nenh oeze alle n zul ke

hul p ku nnen vin dene n hetkunn ento epassenop hun
in divid uele probl emen ongeachth unaard.l n het

ar t ikel dat ©Het grote gehe 1 mO© heeti n hoof dstu k
13 hebb enwe de wegge wezenom u zelf tebe vrijd en



van all e gebrek, beper king, dish armoni e,z i ekteen
wel ke moeili j kheden dan ook. Somm i gen hebben het
Geheim gelee rden het inde prak tik toegepast en
hebben vervo | genseen vredeen g eluk gevondendie
het menselij k bevattin gsver nogente b oven gaat.
Waitnu wete n ze netz ekerh eidd atni etsh etfe it
kan ver ander endat all es wat de Vaderheef t,he n
to ebehoort. Ander en,d e meerderh eide n alt ijd
degenendie heth etme estn odig hebben, he bben
nooite chtg eprob eerd omhet Geheimt oete pass en,
voornamelijkomda t hungees tenz o ver vuld zin van
angsten , bezorgdh eide n zor gen, dath oop en geloo f
voorhe t onderste unen vanh unin spanni ngen niet

bi nnen kunnen komenen langgeno eghbl ijvenom z e
teinsp irere n om hets erieu s te probe ren.

Al deze piek eraar s en ookd e vel e anderen died e
weg uit hun diver semoeilj kheden zoeken, radenwe
nu netk | emaanom het volge ndez orgvu | dig te

le zene n metde uiters temachtv anhun zie |l te

pr obere n de waarh eide rvan tebe wjze n.

Li evev riend en,a Iswe jull ieri jkdom, gezondhei d,
gel uk z ouden aanb i edenen j ullie wist endat jul lie
dit all esvo oree n bepaalde prij s kondenk rijge n,

enals julli e deze pri jsbe zaten, zoudenj ullie
nietal lesg even watg evraa gdwerden meerom d eze
zegenin genv anon schat bare waard e te verwerven?
Kan iemande raan twif elen datj ulliedat zouden
doen?

Dat is nupr ecieswat wedoen, we biede n jul liea |
dezedr ieze genin gene n jul lieb ezitt ende prij s
di e gevraagdword t en kunnen hetbeta |en, als
jullie datw illen . Maa jul |iem oetenhet Dbetal en
doorie tste doen dat niemand an ders danj ullie

kan doen,ie tsdat hetinte Ilige nte en

onophoudelij k gebruik vanj ullegees t en wil



vereist . Hetbete kent eenvoudig datj ullie moet en
beginne n de waarh eden van © Het G rote Gehei n© aan
tetone n,da t jul liev anaf nuge enge dacht en of
gevoele nsin jull i1ege estt oemoeten | atendie
jullie niet willen late n man fest eren inju Ilie

li chamen en zaken.

We bevel ena anom teru g te gaan naar CHet Gote
Geheim© en hetzo rgvul digt e bestuderento t ude
vol ledi ge be doeli nger vanb egrij ptof u zultni et
vol komen hetbela ngva n dat gene watv olgt kunnen
begrijpen . All endi e ditvolh ouden, en dien iet
te vrede n zijj n tothun ware Zelf henal de

geweldi ge wa arhed en he eftg etoon d die hen wacht en
inwat volgt , zul lenweten datz e iet s hebben
gewonnen wathen nmeer waardis danal het andere
inde wereld . Lees deze woorde n opni euw entr acht
te bese ffen datz e voor uzijnb edoel d,da t

dat gene wat ze ze ggen de ex acte waarh eidi s en dat
het all emaal moge | ijk isvo oru.

Daarom i sda tgenewat weu aanbi eden hetg roots te
dingdat in uwle venk onko nene n uh oeft allee n
maarte doenwat wordtaanb evole n en heti s vanu.
Eris niet ndi e lee stdi e hetniet kan doen,

al s die gene datw ilen het graaggeno egwi |.

We prob eren u op tewekken,best e vri end, omu te
latenz iend atu alde zedi ngen kunt hebben:we
probere n in u deva stbes | oten heid tein spire ren
dat uz e zul t hebben, datu alle s zult doen watwe
voorste | len, als weu ervanover tuige n datu de ze
zegenin gen z ulth ebben door dat tedoen. A lswe u
tot zo©n vast besl otenh eid h ebbenbezi eld, danb ent
u geree d voor dat gene watvolg t.

Ten eer stem oetu dan vanafnu 2z orgvu | dig uw
gedacht enen gevo elens gade slaanen o0 nderz oeken en



ni etsi n uw geesttoel aten watn egati efva n aard
iIsen waarva n uweetd athe t geen deel uit maakt
van uw Goddel ijk  Zelf. Al z ulke gedachten en
gevoelen s komenva nuit deni et-geest, hete go.
Natuurl ijkz ijne r kwalitei teni n uw

onderbe wustz i jnd i1 eze aant rekken,an ders zouden
ze nietkome n.Ma aru hoeftze nietb innente
lateno mdienega tieveen 1z elfzu chtig e kwal itei ten
tevoed en.A Isdi e niet gevoed worden, zulle n ze
spoedig ster vend oorv oedsel gebr ek,w antz e hebben
al leen levenzola ngu hetz e geeftdo orer kenni ng.
Als unietl angerde gedachtenen ideend ieze
aantrek kent oelaa t,zu llen zeve rvangenworden
door de tege nover geste | dee i genschappendie uw

ni euwe denken zal onth ullen

Waineeru do orvo ortdu rendeinsp annin gend e
gewoont e hebt ver worve n om alle negat i eve

gedacht enen ge voelens uit tesl uiten , zult uzich
st eeds neer bewust wordenv anin spira tiev anuit
een hogereb ron, dieu bewustma aktv anduideli jke
le i dingen o nderwijs. Meta ndere woor den, nuuw
geestg erein igdi s vanzelf zuchtigee n onware
gedacht endi e niet thuishorenin uw echteaard,
begint uw ho gere geest het bewust zijn van uw
Goddeli jkZe lfin te gieten.

Uwgeest en denkprocesseno p deze wij ze ga desla an
enonde rzoekenis n vand e meestbe | angri jke

oef enin genwaarmee uzichb ezig kunt houden,wa nt
sp oedig zult u uw macht omuwdenk ente behe ersen
en best uren begin nent e beseffenen datu daard oor
bezigb entt e ler enom de meeste r vanuw | otte
zijn.Metdi t besefko ntee n nie uw bewustz ijn
waarin  u gel eidel ijks teeds meer zult kunn en
verblij ven, sprek enen werk en.



Hoe zal dat bewust zijn zich begi nnen te

manifes teren ? Door watsommi gen eenv oorge voel
noemen.U zu ltee n ing eving , eenster kein nerli jke
drangv oelen , dieuw aandachtop zal eisenen die
al tijd bevre digen deen gelu kkigeresu |[tate n bre ngt
als uhetvo Igt,maarhe t zalin naref outen

ei ndige n en vaak inmoeilj kheden alsu er geen
achtop slaa t.le dereen kri jgtz ulke ingevingen.
Mea anderew oorde n,ie deree n heeftin nerli jke

le i ding , maa sle chts weini gens | aan erac htop en
hebben ervo ordee | van. Niet n die deze woor den
le estk anzi chni etve | evo orbeel den van

dui deli j kel eidin g herinneren,d ieec hte

in nerli j keb evred i ging brac hten door gehoorzaam te
doen wa artoe hij werd aangespoor d. Ve | enh ebben
opgemerktda t ze zelfsin k | eineding enle iding
ontvin gen,in kwes ties dieo p dat mome nt

onbelan grijk leke n,ma ardi e nie ttemi n die ntom de
geesth etfe itin te prente n dater | etsb innenin
iIsdat weet wath etbe stei s,ja , vooruit ziet en
het goededat wacht,k ente n hengraa g naar dat
goedewille iden.Hoev eel vanu he bben

bi j voor beeld ster k ernaarv erlan gd om een vrien d
te zienom e enbe paald e red en, m aaro p dat mome nt
was unieti n staatna arhe mof haar tega anof

te |l efon isch tebe reike n,to endi e vri endu opee ns
opbelde of k wamopzoeken;o f iet s kanu in gegeven
hebben omnaarhe t raamte gaan ento enza g uuw
viiend dest raat inko nenof eenwage n naar hui s
nemen. Meta ndere woor den, erkw am n of ander
dui deli jkan twoord op uwst ille roep,die uw ge est
kal meerde.E r zij n veel voorbeel denv an

voorgev oele nsdie gehoorzaamd werdend i ele vens
hebben gered , ongelukk en he bben voork omen,

vr i enden samen he bben gebra cht, verla ngde doele n
ber eikt en,d aarmee hetbewi jsle verend dat n of
andere welda dige kracht werkteo m deze totstan d
te bren gen. Door zulkevoor gevoelen s of ingevingen
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zozeke r alsu on ware enne gatie ve ge dacht en
verhind ertu w geestbi nnen teko nmen, dege dacht en
di e uw ware Zelf niet wl, netz o zekerza | uw
wareZe |l fin uw geest dewareen positie ve
gedacht enpl aatse n diehet goedenaaru zullen
aantrek kend ater opwachto m zic hzelf bij u te
bezorge n.

Maardi t goedeka n niet totu ko nment otdatu het
meerwi | danwat dano okin het |even. Dathoud t
inwann eeru graa g all eswi | doen watnood zakelij k
iIsom hette late n komenen uw g eest schoon en
virijho udtv anal | ege dacht endi e niet de

gedacht enzi jndi e Godvooru be doeld heef t.Wa nt
uw ware Zelf is Godin u en Hij kanalleenwerk en
en zich uitd rukke n viaeen (geest elijkkana alda t
schoon env olmaaktvo orZi jnage bruikis g emaakt .

Dit houdtna tuurl ijka llen egati eveg edachteni n
overar mzij n of ziek ofzw akof ontm oedig d of
gebrek lijde ndaa n watdan ook. Want zulke

gedacht enzi jnon waar over Gode n dusook over een
ki ndva n God, dieweetd atalle s watde V ader
heefth emto ebehoort. Wewetenh oede uite rlijk e
schijn  u bel emmert en zich prale ndvo oru

vertoon t,wa ardoor hetzo moeili jkvo oru wordtom
tegelo venof te doen watw e hebbenv ertel d.Ma ar
hi ndern i ssen zijn u ge gevenom t e over winn en,

te neind e ui n sta atte stel I eno muw spiri tuele
machtt e ont wikke | ene n te gebru i ken.

U noet eral tijd aand enkendat allee n Geest
bestaaten datu enal |edi ngen allee n in GCeest
bestaan , dat wil zeggen in hete ne Be wustz i jn,
nergensande rs.O okdat datgenewat u denkten

gel ooften z o in bewustzinvast houdt, voor u
bestaaten datda t zic h alt ijdm anife steer t in uw
le vene n zaken.D aarommoetu al | een dewareen



eeuwige ding enzi enen gelo ven, dedi ngen vanh et
Koninkr ijk. UwwareZelfwa chte ropo mdezeov eru
uit te giete n,wa nneeru ge reed bent om ze te
aanvaar den.

Doorzo te zienen te wetenen alleenaan de
Warhei d te hecht en,z alde Waar heid u zekervr ij
maken. Door teve rblj veni n hetbewu stzij n vanuw
Echte Z elf, hetG oddel i jke Zelf,en alle enDi ens
Wmrdenin u te | aten verbl ijvenen u te b estur en,
hoeftu ook nerge nsom te v ragen, want danzull en
al l ego eded i ngenvrij elijk op u neer strom en.

Een geestdi e weigert msle idte word endo or
uiterli jkes chinen v olhar dend inbe wustz ijn

al | een hetg oede houdt, hetware , hetmooi e en
vol maakt e di ngen, die i nhe t Koni nkri | kbe staan ,
zal zo zekerals norge n komt deze din gen

gemanif estee rdzi enin het leven. Wilt udatze in
uw leve n uit gedru ktwo rden? Natu urlij k wil t ud at.
Kuntu deee nvoudigedingendievan uv ereis t

wor den omze te v erwer ven, doen? Natu urlij k kunt u
dat . Wa ntuw ware Zelf is eenki ndva n God, heeft
al lemachte n verlangter i ntensnaarom u te

hel pen zete verw erven. Wart danzal Hiji n ueen
vol maakt ins trumenthe bben waard oor Hijda tgene
kan doen waaropHiju |ang heeftvoor berei d.U
kuntzi enho e ditduid elijken v olmaaktva n

to epassingi s op hetf inanci le probl eem. Alsk ind
van Godis alles watd e Vaderhe eft, vanu . Aan
di e wetenschap moetu zich vasth oudenen ¢ een
enkele uiterli jkes chijndat weten late n

bei nvlo eden. EIk  gebre k wordtho ofdza kelij k

to egela teno munaard atwe tent e bre ngen. Want
pas nadatu gelee rd he btom de waarheidva n de

rn jkeo vervl oedv anal | edi ngen dieu toeb ehoren
al s een kind van God, teke nnen eneraan vast te



houden, zult u vr 1jzi jnva n hetbewu stzij n van
gebrek.

Op deze | fde nmnie r wordtzi ekte toegestaan ,

te neind e ut e bre ngen naar deke nnis date enki nd
van God, eenonst erfel ijke ziel, bewo nerv anve le
li chamen,ee n spi ritue elwe zeni s,wi ens | evenen
intelli genti e hetvlee s bestuurten g een

di sharmonie enzi ekte kent. Wann eeru dat

wer keli j kbe seft enal | een dege dacht enva n het
eeuwige weze n denkten in b ewustzin houdt, =zal
vol maakt e ge zondheidu w nat uurli jkee n bli jvende
ui t druk king worde n.

Opgeli jkewijze zald oorz ulkb esef echt gelukuw
bewustz i jnd oorst romen, want dan zultu bl i jmoe dig
het lev enen de i ntell igentieva n uw echte Zelf

la teno verhe ersenen nietm eerp rober enie tste
doenof te zijnv anuituw b eperk teze |lf. W aarom
zou uproberendat te doen ofte zijnwat eenk i nd
van Godalti jdvo | maakt zaldoenen altidis I n
alde g orie van diens Godd elijk e Vol naakt heid.
Kuntu nuni etzi enwat ditvooru be tekent en dat
het sle chts wachtop uw aanvaardingv ande zegr ote
Warhei d,v anuw | oslat en,u zelf volle dig

overgev enaa n Hem uw geesten h arts choonhoud end
van all e din gendieHemonwaardi g zijj n,zo datH i
zealti jdge reed zalh ebben voor Zijn gebr uik? O
li evev riend , alswe u slec htsv anhet grote

bel ang vand ital |esk unneno vertuig en,z odat u
me all e machtva n uw ziel zult beslu iten om
voortaa n geen gedachteof gevoelin uw geestto e
te late n die niet hele maal goed isen die u niet
wil lat enmanifes teren. Danzoud ende ze wo orden

ni etve rgeef s geschrevenzi jn.Alsu dite cht zou
willen doen enhet is deenigeweghna ar

fi nanci le, fysie keen spir ituel e vri jheid , zeg
dan,zo drae enon ware ofne gatie ve ge dacht e



nadert; ©ga weg. Jemaaktg eend eelv anme uit Ik
ben Geest.l k her berg allee n de goede en v olmaakte
gedacht enva n mij nVader inde Hemel ©. E n meteen
gebed a anuw lief hebbendeV ader datz ijnv isie en
kr acht u hel pen, beginop ditmo nment vanu w geest

een zui vere enheiligeverb |ifp |aatste maken
voor Zi jnge dacht enal | een enuw hart tot een
rustpla atsd atHi j kanwvull en met Zijn Lief de en

vi a deze lie fdeelkea ctivi teit vanu w lev enka n
in spire rene n besturen .

Affirma ties enoe fenin gen

In het voorg aande werd met nadru k ero p gewezen dat
we ervo orop moet enpa ssen omgeenne gati eve
gedacht ento e te | atendie niet inon s thui shor en.
En ze v ooral niet uits preke n,wa nthe t gesproke n
woord m anife steer t hetonge wenst e snel . Al le
onware enze | fzuc htige geda chten moettoeg angt ot
onzege estg eweigerdw orden, alswe nietw illen

dat ze zi chin onzelich amen en

le venso nstan dighe den manife stere n.

U kunt negat i eve gedachten echte r nie t sto ppen. De
beheers i ngo veru w gedachte n komt pasna c ontin ue
oef enin g en nedit atie. We weten ooka |l lan g datde
oude met hode van onder drukk i nga verec htsw er kt. U
kuntwe | om hulp vand e Heilige Ceestvrag en,d ie
het lic htva n de Goddel ijke Waar heid opzu | ke
gedacht enla atsc hine n en zela atop lossen in het
ni etsv an wa aruit ze k wamen. Geef al uwpi jnlj ke
gedacht enaa n de Goddel ijke Gees t.En late r ookde
gedacht endi e niet zo©n pij n lij kent e doen.Ki jk
naar hu n gevolgen , naar dat gene watz e opl evere n,
als uwiltw eten ofze pijn |ik zijn. Het isnet



al s hetpell enva n een ui telke nsal s ueenla ag
erafha alt, komt eenn ieuwelaagtevo orschijn, die
ook st eedsdu nner is.Z o wordeno vertu iging enen
gedacht enzi chtba ardi e ste edss ubtie lerz ijn. W
meceten onder schei d ler enmakent ussenwat onsw el
engeengelu k brengt. Inhet memselj k denkeni s
echter dato nders cheid niet aanw ezig. De mensw eet
het ondersch eidtuss enpi jnen vreu gden i et.

All een onze i nner | ijke leid i ngk anon s hel pen.
Daarom vrage n we de Goddeli jke Geest omons de
Warhei d te tonen. In hetb egin kanh etmo eite
kosten omte luis terennaarde z achte stemin 0 ns.
Het druistm eesta |l regelrec htte gen onszoge naamde
©gezonde ver stand © in.Zo maakteik ooitm eeda't
lkop wegwas omdetr eint e hal enom naar een

bel angr i jke bijee nkomst te gaan enon derweg een
ke nnis, die I kja rennieth adge zien,tege nkwam
Hij groette nmeenthousiast enik blee f sta an,

te r wijl ik eigenlijks neld oorh adwi |len | open.
Maar ik geho orzaa nde a ande inne rlijk e ste mte gen
allere dein . Eenpoos jela terw asik daar heel
blijom, want ik hadhemmijnad rese n

te | efoo nnumner ge gevenen hijbr acht neto enin
contact met I emand di e eenheelbela ngrij k rolin
mijnle vens peeld e.

Naarmat e we | erenom de zachtea andrangva n onze
innerli jkegidso p te volge n,on tdekkenwe dat
dezewerkeli jkal leso verzi et. M ijni deen over

ti jdzi jnhi erdoor vol komenvera nderd . Daar door
ben ik open g aans taan voor eena ndere bele ving
van tj d,di e ald oorv oorw onder enzo rgti n mi n
le ven. Ikbe n nu altj d op deju iste tid opde
juiste plaat s.

De stof waar van o nze z ogenaamde objec tieve
re alte itis gemaakt, isze erpl ooiba ar. W anneer
men nie t lan gervast houdtaan deou deid een over



de stof felj kewerkeli jkhei d,be gint de

Wae keli j khei d zic h te openbaren. Die I swerkeli jk
wonderb aarli jken groo ts.A lles hier verbl eekt

er naast .

Mijnin nerli jkeg idsh eeft nmeoo k gel eidn aarh et
gebruik van Emoti onel e Vrijh eidst echni eken als
middel omop een ontsp annen mani er ne gatie ve
overtui ginge n te verva ngen door posit ieve.Er zijn
vel e th erape utisc he be nader i ngendie gebaseerd
zijnop de meridi aanle er.M ijnb ijzon dere

er varin genmetde dram atisc here sulta tenv an EVT
enhet feit dati edereenhet zel f kantoep assen,
zijnvo ormi j vandoor slagg evendbela ng.D e

fy sieketech niek vanE VIwordti n eenande r
hoofdst uk be sprok en.

We begi nnen neth etev aluer enva n onze emaione | e
to estan d. We geve n eencijff erop een schaal vanl
tot 10 voor dein tensi teit vand e emaied ieon ze
re actie bege |eidt . Aanhet begin, ter wjl weop de
juiste punte n wri jven,geve n we eenk orte zinw eer
zoals" Zelfs al v oeli k me niet veili g,ho u ik van
mezelf enik acce pteermeze |fhe |emaa "W e
vervolge n danmet heto psomnmenva n spi ritue | e

re denen waar omwe wel veili g zoudenz ijn,

bi j voor beeld "ik ben g oddel i kg eleid en

bescher nd.1 n Godben ikal tid veil g en
geborgen.Go d is inal leswatik zie enGod vor nt
ingeenenke | opzicht eenb edrei ging . | kve rgeef
mezelf dati k dachtda t ik niet veili g was. "Ik

doe deze oef eningmet soort gelj keui tspra kene | ke
keeral s iet s zic h terzuiv eringaand i ent.

Mij ner varin genh ebbenme g eleer d datwe werkel ijk
ervarenwat wege loven. Alswe gelove n datwe arm
zijn,o f gebreka anwat danook hebben,da n zal

dat ookonzeerva ring zijn. God wil e chter dat we



gel ukki g zijj n en inov ervio edle ven. Daaro mis het
goddeli jkun ivers umveilig enov ervio edig.

Zel fso nzev erwro ngen versi e vanhet goddel ijk

uni vers umkand e goddelij keov ervlo edni et

ver berg en.Z oals ander envo ormi | hebben
opgemerkt,v ormenlout erde aant allen ster rene en
aanwijz i ngh oegr oots desc heppi ngis . Omechte
voorspo edte kunn ener varen, hebbenwe echter
eersti nnerl ijke vredenodi g.Da n vol gtu it erlij k
succes vanzelf.O minn erlj kevr edet e ver werve n,
doenwe gelu ksoef ening enen we v isual i sere n en
affirme renh etgo edei n onsleve n,in onze

br oeder s,vr edeo p aarde,v reugde om onsh een. W
luister enni etla nger naar dest emvan angst,m aar
naard e Stem voor God, diel iefdeen vrede en

vr eugde verk ondig t. Wa nneerwe b eseff endat God
vooron s zorgten dat weveilig ruste n in dear nen
van onze Schepper, kunnenwe al onze angst en

li efdev olte genh etLi chtv ande godd elik e
Warhei d houden, waar zeop | ossen. W ve rwacht en
al l een dath etgo edeg ebeurt en dusg ebeurt dat
ook.En als eree n schijnba arpr oblee m opduikt,
zienwe in dathe t eenuitd agingis, een k ansv oor
ons om onsb ewust ziin teve rruim en, 0 mte groei en.
Tel kensals erzo rgeli jkeg edachtenb ijons

opkomen, zul | enwe meteenb edenken;" ikhe b niets
tevrez en.E r is geen goed enkw aad, eris alle en
maar Go d.En God isal tijd bijm ij.l k word gel eid
enverz orgd door God. Heti s mij n taa k om geluk kig
te zijn "

Waineervred igzi jnee n gewoonteis ¢geworden,i s
ons denkennietm eerv erspl inter d en vola ngst en
twijfel . Webesef fend andat we i nee n overvloe dig
uni vers umle vene n datwe v eelm eerh ebbendan we
ooi top zoud enku nnen nmaken. Er isge enen kel
gebrek nogel i jk. Eris alle enhe elhei d en total e



overvio ed.E r zij n geen gre nzen aanwatwe kunn en
er varen . We hebben de j ackp ot ge wonnen!

Dank U God, dati k all eshe b.Al lesi s van mij,
wantik ben neta IsGod.lk ben zin erfge naam,
het kin d vande h eerse r van alle univ ersa. lk | eef
inexta seen dankbaar heid, want ik k rijg steeds
meer in zichtin mi jng oddel i ke nogel i jkhe den. 1k
er vaar steed s dui delij kerd atik alle s ben, want
allesi s eenbeel d in mjn geest. |k ben n met
al les. lkbe ziel alles , want mij n aandacht bren gt
allest otle ven. Enik ervaaro okst eeds neer dat
lkalle s heb. Logisch,alle s is inmij.lk hou van
mij nve rlang enom stee dsmeerte hebb en,w antz o
ervaar i kst eeds neer vand e goddelij ke

oneindi gheiden o vervl oed. Ikhe b de rikd ommen
van all e uni versa tot mjn  beschi kkin g en Gad

hel ptm e om datt e ervaren. Alle s waaropi k mij n
aandacht ric ht,w ordt grote r in mjn ervar ing.
Daarom richt ik mijna andachtop de g oddel i jke
wer keli j khei d vaneeuw igelL i efde, goddelj ke
Kennis, gren  zeloz e vri j heid , vre de,o vervl oed,

vr eugde en g elukz al i ghei d. Vo orje vred igbe nt,
kun je niet wetenwat jeec htwi It A lles wat] e
wil,wi | je omhet gevoeld athe t je geeft .
Waneerje r ijkdo mwil t zie n,mo etje het eerst

in nerli  j ker varen .

Ennu genietik vanal het goedein mijnl even;
het is goddelij k.

Affirma ties:

* Ik houal | een hetg oede, het ware, het nooie en
vol maakt e in  mijn bewu stzij n.Mi jnbe wustz i jni s
het koninkri jkva n God.



*  Mijn ware Zelf is g oddel i jk. Heth eeft alle
machte n verlangter i ntensnaarme t e hel penalle
goeded i ngente o0 ntvan gen.
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